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	Образовательные области
	Виды НООД (непосредственно организованной образовательной деятельности)
	Объем образовательной нагрузки в неделю

	
	
	Возраст

	
	
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Физическое развитие
	Физическая культура
	3/45 мин.
	3/60 мин.
	3/75 мин.
	3/90 мин.

	Познавательное развитие
	ФЭМП
	1/15 мин.
	1/20 мин.
	1/25 мин.
	2/60 мин.

	
	Ознакомление с

окружающим

миром/ с миром

природы
	0,75/10 мин. 


	0,75/15 мин.
	0,60/15 мин.
	0,60/20 мин.

	Речевое развитие 
	Развитие речи
	1/15 мин.
	1/20 мин.
	2/50 мин.
	2/60 мин.

	Художественно-

эстетическое

развитие
	Лепка
	0,5/7,5 мин.
	0,5/10 мин.
	0,5/12,5 мин.
	0,5/15 мин.



	
	Аппликация 
	0,5/7,5 мин.
	0,5/10 мин.
	0,5/12,5мин.
	0,5/15 мин.

	
	Рисование 
	1/15 мин.
	1/20 мин.
	2/50 мин.
	2/60 мин.

	Всего:
	
	2ч 30 мин
	2 ч. 35 мин
	4 ч. 10 мин
	4 ч. 50 мин

	Часть, формируемая участниками образовательных  отношений

	Познавательное

развитие
	Образовательная

программа

дошкольного

образования

«СамоЦвет»
	0,25/5 мин.
	0,25/5 мин.
	0,40/10 мин.
	0,40/10 мин.



	Художественно-

эстетическое

развитие


	Парциальная

программа по

музыкальному

воспитанию детей

дошкольного

возраста

«Ладушки»
	2/30 мин.
	2/40 мин.
	2/40 мин.
	2/60 мин.

	Всего:
	
	35 мин
	45 мин
	50 мин
	1 ч. 10 мин



	Итого (непосредственно

организованная образовательная

деятельность)
	2ч. 30 мин
	Зч. 20 мин
	5 ч.
	6ч. 30 мин
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	Образовательные

области


	Виды НООД (непосредственно

организованной образовательной

деятельности)
	Объем образовательной

нагрузки

	
	
	Возраст

	
	
	5 - 6 лет
	6 - 7 лет

	Физическое развитие
	Физическая культура
	3/75 мин.
	3/90 мин.

	Познавательное

развитие
	ФЭМП
	1/25 мин.
	2/60 мин.

	
	Ознакомление с окружающим миром/ с миром природы
	0,60/15 мин.
	0,60/20 мин

	Речевое развитие
	Развитие речи
	.
	1/30 мин.

	Художественно-

эстетическое развитие
	Лепка 


	0,5/12,5 мин.
	0,5/15 мин.

	
	Аппликация 
	0,5/12,5 мин.
	0,5/15 мин.

	
	Рисование 
	2/50 мин.
	2/60 мин.

	Всего:
	
	3 ч 10 мин.
	4.50 мин

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Речевое развитие
	Коррекционно-развивающие занятия с учителем логопедом
	2/50 мин.
	3/90 мин.



	Социально-

коммуникативное


	Коррекционно-развивающие занятия с педагогом психологом Программа «Цветик- семицветик»
	2/50 мин.
	2/60 мин.

	Познавательное

развитие
	Образовательная программа дошкольного

образования «СамоЦвет»
	0,40/10 мин.
	0,40/10 мин

	Художественно-

эстетическое развитие


	Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки»
	2/40 мин.
	2/60 мин.



	Всего:
	2 ч.30мин
	Зч. 40 мин

	Итого (непосредственно организованная образовательная деятельность) 
	5 ч.40 мин
	8 ч.ЗО мин.


Задачи, решаемые на занятиях по обязательной части основной образовательной программы, также могут решаться в процессе режимных моментов и самостоятельной деятельности детей за счет создания соответствующей предметно-пространственной развивающей среды. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через специально- организованные занятия, в самостоятельной деятельности и в процессе режимных моментов, может включаться как часть занятия в содержание занятий по обязательной части. Для дополнительных услуг составляется отдельное расписание с учетом возрастных требований к учебной нагрузке (1 занятие в день, не более 3-х занятий в неделю), образовательных возможностей и выбора родителей. Планирование/проектирование образовательной деятельности в части количества занятий в месяц, в год, осуществляется календарного графика.
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